
 
CHAISES EN EQUILIBRE (TSTORES.CO 3002543 s.d.) 

Autres titres : balancespil et balancing game 
 
Règle reconstituée par Cl 

 
Jeu d’équilibre pour 2 à 4 joueurs à partir de 6 ans  
 

Contenu 3 x 6 chaises (bleu/vert/rouge) 
 
Le jeu 

Placer une des chaises au milieu de la table. 
Le plus jeune joueur prend une autre chaise et la place 
en équilibre au-dessus. 

Si la chaise tombe, il est éliminé. 
Le gagnant est le dernier en jeu ou, si toutes les chaises 
ont pu être placées, celui/celle qui aura placé la dernière. 

 
Variantes possibles (il y en a encore d’autres !) 

 Suivant l’âge, possible de toucher ou non les  

autres pièces. 
 Et de jouer ou non d’une seule main. 
 A 3 joueurs, possibilité de se répartir les couleurs. 

 On peut aussi ajouter un dé 3 couleurs, à lancer 
à son tour : chaise de la couleur à placer. 

 Inclure aussi des jetons : le gagnant en reçoit un. 

Objectif = obtenir x jetons (à fixer au début). 
 Ou, au contraire, devoir payer un jeton (les  

répartir en début de jeu) quand on a fait tomber une 

chaise.  
 
 


