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Régle du jeu

1 - But du jeu

Comme dans le dessin animé “Il était une fois... la vie", vous allez
étre transportés dans un corps humain : celui de Psi.

Pour gagner la partie, tous les joueurs doivent alimenter en oxygene
les 5 parties du corps de Psi : le bras gauche, le bras droit, la jambe
gauche, la jambe droite et le cerveau.

C'est un jeu coopératif ou les joueurs jouent tous ensemble contre
les virus qui vont tenter d’envahir les poumons de Psi.

A la fin de la partie, tous les joueurs gagnent ou perdent, ensemble.
Alors concertez-vous pour bien répartir les bulles d'oxygene dans
les 5 parties du corps.

2 - Préparation du jeu

- Dépliez le plateau de jeu (voir le chapitre 9).

- Triez les cartes en 5 thémes et installez-les sur le plateau a
I'emplacement correspondant.

- Installez dans les poumons sur chaque petite pastille d'air,

une bulle d'oxygéne bleue. Au total, 30 bulles d'oxygéne @
(bulles bleues) doivent étre ainsi placées dans les poumons.

- Posez les 30 virus (bulles rouges) en bas du plateau pastille
dans le trou 4 virus. ek
- Chaque joueur prend un personnage Hémo et le place devant lui.
Hémo posséde une hotte a oxygéne dans son dos.

- Le plus jeune joueur commence et le jeu continue dans le sens
des aiguilles d'une montre.

3 - Premier tour de jeu

- Le joueur place son Hémo sur la case Poumons
(blanche) située entre les deux poumons.

- Il prend dans les poumons 3 bulles d'oxygéne, |
qu'il pose dans la hotte de son Hémo. :
- Le joueur lance le dé. Le résultat indique le *
nombre de cases dont il doit avancer.

- Le joueur peut partir par I'un des 2 chemins indiqués
par les fleches. Il doit emprunter un chemin rouge
(artéres) pour aller vers une case Libérer I'oxygéne (blanche).

- Quand il tombe sur une case Questions, le joueur suivant regarde
le personnage de la case et pioche la premiére carte de la pile
correspondante : il va lui poser une question.

Le joueur qui vient de tomber sur la case doit Choisir un niveau
de difficulté pour toute la partie (voir le chapitre 5).

- Une fois la réeponse donnée, on attribue les gains ou les pertes
(voir le chapitre 6) et c'est au joueur suivant de jouer son premier
tour.

case Poumons

4 - Tours de jeu suivants

Le joueur lance le dé et déplace son Hémo du nombre de cases | |

correspondantes :

- S'il tombe sur une case Questions, il doit y répondre et c'est au
joueur suivant de jouer.

- 8'il passe ou tombe sur une case Libérer I'oxygéne (voir
chapitre 7), il doit s'arréter pour libérer 'oxygéne de la hotte de
son Hémo. Maintenant, il doit repartir prendre de I'oxygéne dans
les poumons par un chemin bleu (veines), en suivant les fléches,
et c'est au joueur suivant de jouer.

- 8'il arrive sur la case Poumons, il doit s'arréter pour placer dans
sa hotte 3 bulles d'oxygéne. Et c'est au joueur suivant de jouer.

5 - Choisir un niveau de difficulté
Il'y a 4 niveaux de difficulté sur chacune des cartes questions.
Les questions enfants
Niveau novice : pour les plus petits.

Niveau adepte : pour les enfants qui connaissent déja
beaucoup de choses sur le corps humain.

Les questions adultes

Niveau expert : des questions pour les parents qui ont été

élaborées par Nabot !

Niveau maitre : le corps humain n'a plus aucun secret
~¥ pour le joueur maitre. Des questions difficiles.

6 - Cases Questions

Les questions oxygéne
Les cartes questions oxygene ont 3 personnages différents :
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Le systeme digestif Le systéeme sanguin
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Le systeme nerveux

- Bonne réponse : le joueur gagne une bulle d'oxygéne qu'il place
dans la hotte de son Hémo. Si Hémo transporte déja 5 bulles
d'oxygéne, la bulle n'est pas gagnée.
- Mauvaise réponse : le joueur perd une bulle d'oxygéne qu'il
enléve de la hotte de son Hémo.
- Si H&mo ne peut pas perdre de bulles d'oxygéne, a la
place 1 virus arrive dans les poumons.

Les questions virus

Les cartes questions virus ont 2 personnages différents :
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Le systéme immunitaire
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Les maladies
Les cartes maladies

- Bonne réponse : 1 seul virus (bulle rouge) est placé dans I'un
des poumons.

- Mauvaise réponse : 3 virus sont placés dans les poumons.

Les virus sont placés dans les poumons méme s'il y a des bulles
d'oxygéne en place. Les virus les remplacent et les bulles d'oxygéne
sont mises de coté sur les vaisseaux de Pierrot et Psi.

Les cartes systéme immunitaire.
- Bonne réponse : 3 virus (bulle rouge) sont retirés des poumons
et retournent dans le trou a virus, en bas du plateau.
- Mauvaise réponse : 1 seul virus est retiré des poumons.
Quand des virus sont retirés des poumons, les bulles d'oxygéne
qui étaient sur les vaisseaux de Pierrot et Psi peuvent reprendre
leur place dans les poumons.

7 - Cases Libérer I'oxygéne

Quand le Hémo d'un joueur arrive sur une case
Libérer I'oxygéne, il doit s’arréter.

Il dépose toutes les bulles d'oxygéne qu'il a dans sa
hotte pour les placer sur les pastilles d'air vides.

Les bulles d’'oxygéne non posées sont perdues. Et c'est
au joueur suivant de jouer.

8 - Fin de la partie

case Libérer
I'oxygéne

Les 5 parties du corps sont oxygénées
Psi respire 2 merveille et tout le monde a gagné la partie.

Les poumons sont remplis de virus
Si les 30 pastilles d’'air des poumons sont couvertes de virus
(bulles rouges), tous les joueurs perdent la partie.
Psi a attrapé un rhume. Elle va éternuer jusqu'a la prochaine partie !




9 - Aide de jeu 10 - Que fait-on quand ?

cl ets de cartes. Hémo a déja 5 bulles d'oxygéne dans sa hotte.
Hémo ne peut pas transporter plus de 5 bulles d'oxygéne en
Emplacement des bulles = méme temps.
. xygene quand il n Notre Hémo arrive sur la méme case qu'un autre joueur.
. plus de place dans les .. . -
poumons. On s’arréte sur la case juste derriére. Seule la case Poumons
peut contenir plusieurs H&émo.
Notre Hémo passe par la case Poumons
tallez toutes les : )
d'oxygéne (bulles bleues) Hémo doit toujours s'arréter sur la case Poumons et prendre 3
les poumons. bulles d’'oxygéne s'il peut encore en transporter, et s'il y en a de
disponible.
Hémo n'a pl ien d hotte. S'arréte-t-il sur la ca
Clestici que vous placerez ~ Libérer I'oxygéne ?
vos b d'oxygéne Oui, il doit s’arréter sur la case Libérer I'oxygéne.
pour alimenter le corps eut nlever de virus
de Psi. ; A bénéficier d
C les deux bull Et bien on n'en enléve pas, on ne peut donc pas bénéficier de

placées pour exemple. ce gain.

i le dé fait 1 et que la case devant

Si les fleches des cases du plateau vous permettent d'emprunter
un autre chemin, vous devez le faire.

Retrouvez Maestro
et tous les personnages
d’ll était une fois... la vie
sur le site Internet
www.atomicmix.com
Des nouvelles cartes a
télécharger gratuitement
vous y attendent !
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