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e FAIS POUSSER DES PLANTES ET LEURS RACINES




» Qu’est-ce qu’une plante?

Sans les plantes, la Terre ne serait pas la planéte
gue Nnous connaissons, et nous ne pourrions pas y
vivre. Les plantes sont des organismes vivants,
qui nous sont indispensables. Elles peuvent faire
quelgue chose dont nous et les animaux
sommes incapables : produire de I'oxygene (O,
que nous inspirons) et éliminer le gaz carbonique
(CO2, que nous expirons). C'est la base de
I'équilibre écologique de notre planéte : les
animaux inspirent I'oxygene et rejettent du gaz
carbonique, les plantes se servent de gaz
carbonique et d'eau pour se développer et
rejettent de I'oxygene, et le cycle continue.

Les plantes effectuent ce procede particulier, qui
s'appelle la photosynthése, & I'cide de la lumiére
du soleil. As-fu remarqué que presque toutes les
plantes que tu vois sont vertes 2 Sais-tu pourquoi ¢
Le vert est la couleur qui permet au mieux
d’'absorber la lumiere solaire. La plupart des
plantes contiennent un pigment vert qui absorbe
la lumiere solaire (et les plantes sous-marines,
quelles sont leurs couleurs?)

Tu découvriras, a I'aide de ce coffret, quelles
sont les conditions dont les plantes ont besoin
pour se développer : elles ont besoin d’eau,
d’air, de lumiére solaire, d'une température
adéquate et de nutriments dans le sol.

Les plantes sont faites de 80 % d’'eau ou
davantage. Sans eau, elles ne peuvent pas
rester droites, elles se courbent et dégénerent.
Sans eau, leurs racines se dessechent. L'eau est
primordiale pour que les plantes puissent vivre
et se développer.
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La lumieére solaire est le moteur de la
photosynthese. Toutes les plantes ont besoin de
lumiere solaire, en plus ou moins grande
quon’rn‘e La photosynthése est en fait une
reaction chimique particuliere, pour laguelle la
lumiére solaire fournit I'énergie, grace &
laguelle les plantes produisent leur propre
nourriture (une sorte de sucre) qui leur permet
de se développer, et rejettent I'oxygene qui
nous permet de respirer.

Les plantes ont besoin d'étre dans un environnement
de temperqfure adéquate. Certaines plon’res elals
adaptées a un climat chaud et ensoleillé, d’autre
a des régions tempeérées et nuageuses, d’autres
encore a des régions venteuses et froides. Par
exemple, les fournesols préferent des régions
chaudes et ensoleillées. Le lierre, par contre,
souffre quand il est exposé a un soleil trop chaud.

Les plantes ont aussi besoin de nutriments pour
mieux grandir : azote, calcium, magnésium,
potassium, que leurs racines prennent dans le sol.
Ces minéraux sont presque toujours présents dans
la terre, on peut aussi acheter des engrais qui
aident les plantent  mieux pousser

@ LA FORCE DES RACINES

Fais pousser et étudie les racines des plantes

Du coffret : mini-serre, coton, pots de fleurs (2),
gravier, loupe, régle.

Autres accessoires : des graines de cresson
(ou d’autres graines), du terreau
=
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Objectif : étudier les racines de ta plante )

oA
RE? INSTRUCTIONS

1) Mets du coton dans la mini serre.
Vérifie que le coton n’est pas
trop tasse.

2) Mets assez d’eau pour que le cofon
: soit humide. L'eau excédentaire
s'écoulera vers le bas dans le plateau.
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3)Séme quelques graines
régulierement espacées surle
coton humide. Mefs le couvercle
de la serre.

4) Attends quelques jours, les
graines vont germer. Dés que les
premieres pousses apparaissent, mets ta serre
dans un lieu bien exposé au soleil, pour que
tes plantes puissent mieux pousser.

5) N'oublie pas d'arroser ta mini serre tous les jours.

6) Attend encore quelques jours, examine tous

les jours les racines de ta plante a I'aide de la loupe,

regarde comment elles fraversent le coton.

{5} COMMENT CA MARCHE

Les racines de ta plante se développent
rapidement car la plante a besoin de beaucoup
d’'eau pour bien grandir. Peux-tu voir & quel point
les racines sont robustes 2 Que se passe-t-il si tu
tires doucement sur une des pousses ¢ Observe
avec ta loupe, tu découvriras que les racines ont
poussé et rempli les petits espaces du coton.
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EXPERIENCE 2

Objectif : la recherche de I'eau

1) Dés que tes racines sont un peu développées,
n'arrose plus par le haut mais uniquement en
versant de I'eau dans la soucoupe, sans mouiller
directement le coton.

2) Pendant quelques jours, rempilis la soucoupe jusqu'ala
faire délborder, puis baisse le niveau progressivement
jusqu'd la hauteur du fond de la serre.

3) Au bout de quelques jours, les racines seront
sorties par les petits frous a la base de la serre,

pour aller chercher I'eau.
\
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&7 COMMENT CA MARCHE
" Les racines de ta plante recherchent constamment i

I'eau, et se développent dans la direction de
I'humidité. Elles vont donc vers le fond du plat puis
sortent par les petits trous pour chercher I'eau. Les

cultures d’hydroponique sont basées sur ce principe.
\ J




EXPERIENCE 3 \§ ;

} 6) A l'aide de tarégle,

Obijective : vérifier comment différents types de
sols affectent le développement de ta plante.

mesure tous les jours la
longueur de tes jeunes
pOuUSsses.

7) Continue & arroser les pots
tous les jours. Compare la
vitesse de croissance dans
les deux pots, y a-t-il une
différence?

1) Mets un peu de coton au fond
de tes deux pots de fleurs.

2) Rempli un des pots avec

du terreau (i) et I'autre %

avec du gravier (ii) g
: "@‘ COMMENT CA MARCHE
3) Verse un peu d'eau. L'eau D
excédentaire sera absorbee par le cofonou |~ Tu devrais voir une différence entre les deux
s'écoulera par le fond du pot, dans le pots. La plante dans le terreau se développe
plateau. plus rapidement que dans le gravier. C'est
: { parce que le terreau retient mieux I'humidité,
4) Seme quelques graines dans les deux pots. et ta plante peut mieux boire I'eau. Le gravier
: y est fait de particules plus grosses, qui ne
5) Attends quelques jours, les graines vont ~ retiennent pas bien I'eau.
germer. Des que les premieres pousses Si tu arroses le gravier plusieurs fois par jour, tu
opporgsssen’r, meTs ta serre dans un lieu bien- peux « compenser » sa faible capacité a
exposé au soleil, pour que les plantes retenir I'eau et ta plante sera plus heureuse...
puissent mieux se developper. E \ J
\




Obijectif : faire pousser dans I'eau

1) Prend un petit pot et remplis-le d'eau
(environ 5-8 mm de profondeur).

2) Dépose quelques graines dans le plat.
3) Chaque jour, ajoute un peu d'eau pour

conserver la méme profondeur. Que
remargques-tu?
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COMMENT CA MARCHE

Les graines vont germer et tenter de donner
une plante. Il est important que les jeunes
pousses puissent sortir rapidement de I'eau
pour pouvoir grandir. Les racines, par contre,
sont trés a I'aise dans I'eau, c’est le principe
des cultures hydroponiques. Il est important que
I'eau soit fraiche et contienne assez d’air, sinon
la plante meurt. Dans les cultures
hydroponiques, I'eau est constamment aérée
pour contenir toujours assez d'air. Dans la
nature, I'eau est presque toujours en
mouvement et absorbe ainsi de I'air.




