
IL Y A UN NARVAL DANS MES NOUILLES (GRAFIX 2018- trad.et adaptation Clom) 

V.O. There’s a narwhal in my noodles 
 
Jeu d’adresse pour 2 à 4 joueurs à partir de 5 ans. 
 
Contenu 
1 bol à nouilles 
28 nouilles 
 2 baguettes 
1 narval 
Règle du jeu 
 
But du jeu : être le dernier à ne pas avoir renversé le narval 
 
Préparatifs 
Mettre le bol au milieu de la table. 
Déposer les nouilles de manière à ce qu’elles reposent sur le bord du bol puis y placer le narval. 
 
Le jeu 
Le joueur attrape une nouille avec les baguettes. 
S’il fait tomber  le narval, il est éliminé. 
Le narval est repositionné sur les nouilles et le jeu continue jusqu’à ce qu’il ne reste plus qu’un joueur. C’est le 
gagnant. 
 
Variantes possibles   
Utiliser un instrument plus maniable que les baguettes. 
Par exemple,  la pince à épiler d’un autre jeu (comme Pic’puces) ou même, pour les plus petits, leurs doigts. 
 
Ou encore ne pas éliminer les joueurs mais compter le nombre de nouilles détenues par chacun quand il n’est 
plus possible d’en  retirer sans faire tomber le narval (par exemple, après un tour où personne n’a réussi à 
attraper une nouille). 
 
NB. Il est conseillé de faire d’abord un tour pour rien pour que les joueurs se familiarisent avec les baguettes et  
pour éventuellement trouver d’autres manières pour les nouveaux joueurs ou les plus jeunes ou les moins adroits de 
saisir quand même des nouilles. 
 


